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Ausschreibung

Tape Aufbau / Lehrgangs-Nr. 251003082016 - 8 UE

Termin

Meldeschluss

Ort

Kosten
Mindestalter

Zul.voraussetzungen
Inhalt

Lizenzverlangerung

Ansprechpartner

Anmeldung

Bearbeiter: Maximilian Hogl

23.11.2025
10.11.2025
Praxis Movita, Raiffeisenstr. 14, 83607 Holzkirchen

BTV-Mitgliedsvereine: 75,00 Euro / Sonstige: 112,50 Euro
18

keine

Dieser Lehrgang vertieft die Kenntnisse im Taping und erweitert die Techniken fiir den gezielten
Einsatz bei komplexeren Beschwerden. Ubungsleitende lernen die erweiterte Anwendung von
Kinesio- und Dynamic-Tapes, um Verletzungen optimal zu versorgen. Praxisnahe Ubungen
stehen im Fokus, um den funktionellen Nutzen der Tapes weiter zu verbessern. Tapes sind im
Preis inbegriffen und werden vor Ort bereitgestellt.

UL C Allround-Fitness

Trainer C Breitensport Fitness-Aerobic

Trainer C Breitensport Fitness und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene
Trainer C Breitensport Geratturnen

Trainer C Breitensport Gymnastik-Rhythmus-Tanz

UL C Breitensport, Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt: Jugendturnen
UL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt Kinderturnen
Trainer C Breitensport Parkour

Trainer C Leistungssport Geratturnen

Trainer C Leistungssport Orientierungslauf

Trainer C Leistungssport Rhonradturnen

Trainer C Leistungssport Rhythmische Sportgymnastik

Trainer C Leistungssport Sportakrobatik

Trainer C Leistungssport Trampolinturnen

UL B Breitensport Sport in der Pravention

Qualitatssiegel Pluspunkt Gesundheit/Sport pro Gesundheit

UL B Profil Erwachsene/Altere Schwerpunkt Altere

UL B Breitensport Sport i.d. Pravention Gesundheitsférderung im Kinderturnen
Trainer B Breitensport Turnen - Bewegungskiinste und Turnartistik
Trainer B Breitensport Vorfiihrung und Choreografie

Klaus Remuta
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