
Ausschreibung

Pilates Vertiefung (aufbauend auf den BTV Kursleiter Pilates) /
Lehrgangs-Nr. 251003082042 - 15 UE

Termin von 23.05.2025 bis 24.05.2025

   

Meldeschluss 12.05.2025

   

Ort Praxis Movita, Raiffeisenstr. 14, 83607 Holzkirchen

   

Kosten BTV-Mitgliedsvereine: 80,00 Euro / Sonstige: 120,00 Euro

Mindestalter 18

   

Zul.voraussetzungen BTV-Kursleiter Pilates

Inhalt Im Aufbaulehrgang „BTV-Kursleiter Pilates Vertiefung“ vertiefst du deine bereits erworbenen
Kenntnisse und Fähigkeiten aus dem “BTV-Kursleiter Pilates”. Der Fokus liegt auf der
Verfeinerung deiner Techniken und der Erweiterung deines Methodenkoffers. Du lernst
fortgeschrittene Pilates-Übungen zu vermitteln und gezielt auf die individuellen Bedürfnisse
deiner Teilnehmenden einzugehen.

 

Sonstiges Es handelt sich um einen Vertiefungslehrgang, bei dem kein zusätzliches Zertifikat ausgestellt
wird.

   

Lizenzverlängerung ÜL C Allround-Fitness
Trainer C Breitensport Fitness und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene
ÜL B Breitensport Sport in der Prävention
Qualitätssiegel Pluspunkt Gesundheit/Sport pro Gesundheit
ÜL B Profil Erwachsene/Ältere Schwerpunkt Ältere
BLSV ÜL C Breitensport Profil Erwachsene/Ältere
BLSV ÜL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

   

Ansprechpartner Klaus Remuta

   

Anmeldung über unsere Homepage
Lehrgangssuche (btv-turnen.de)
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https://btv-turnen.de/bildung/lehrgangssuche

