wir sind bayerns fitmacher BT

FITIM Verg,

BAYERISCHER TURNVERBAND

Ausschreibung

Best Ager: Entdeckung der Kéorpermitte ONLINE (4 LE/UE)

Termin:

Ort:

Veranstalter:

Zulassungsvoraussetzung:

Lehrgangsinhalte:

Lehrgangsleitung:

Anmeldung:

TN-Gebihren:

Meldeschluss:

LZV der Lizenzen:

Lg.-Nr: 3070018

29.04.2021 von 18:00 — 21:00 Uhr

Online Uber WEBEX

Bayerischer Turnverband e.V.

Stabile Internetverbindung, Laptop / Tablet / Computer mit Webcam

Thema in diesem Online Seminar ist die Entdeckung der Kérpermitte in Theorie

und Praxis. Ferner lernen wir ein paar AtemUbungen und
Entspannungstechniken kennen.

Petra Siloerbauer

Online unter www.btv-turnen.de/qualifizierung/lehrgangssuche.html oder
schriftlich mit dem Meldebogen 2021 an

Bayerischer Turnverband, Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 MUnchen,

Fax: 089/15702-317, E-Mail: Iganmeldung@btv-turnen.de

Tel.: 089/15702 -294 oder -288

BTV-Mitgliedsverein: 35,00 €
Sonstige: 55,00 €
25.04.2021

1. Lizenzstufe:

Ubungsleiter C Allround-Fitness (frher: Trainer C Turnen-Fitness-Gesundheit)
Trainer C Breitensport Fitness und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene
Trainer C Breitensport Fitness Aerobic

BLSV Ubungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Altere und Profil
Kinder/Jugendliche

2. Lizenzstufe:

Ubungsleiter B Profil Erwachsene/Altere, Schwerpunkt: Altere

Ubungsleiter B Breitensport - Sport in der Prévention

*Fur Nichtvereinsmitglieder (= nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) besteht wahrend den Aus-, Fort- und Weiterbildungen des BTV kein

Versicherungsschutz tiber die ARAG-Sportversicherung.
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