
Ausschreibung

DTB-Basisschein Trampolinturnen - Grundkurs / Lehrgangs-
Nr. 261002031503 - 16 UE

Termin 10.03.2026 ab 19:30 Uhr bis 15.03.2026 13:00 Uhr
Teile Teil 1 - Online 2 UE
  10.03.2026 19:30 - 10.03.2026 21:00
  Teil 2 - Präsenz 14 UE
  14.03.2026 08:30 - 15.03.2026 13:00 
   
Meldeschluss 01.03.2026
   
Ort präsenz: Landesleistungszentrum des BTV, Höglwörtherstr. 221, 81379 München

online: MS Teams (bitte über App MS Teams beitreten)

   
Kosten BTV-Mitgliedsvereine: 80,00 Euro / Sonstige: 120,00 Euro
   
Mindestalter 14
Zul.voraussetzungen keine
   
Inhalt Der DTB Basisschein Trampolinturnen dauert 32 UE und setzt sich aus dem Grund- und

dem Aufbaukurs zusammen. Lehrgangsinhalte Grundkurs: Methodik, Hilfestellungen,
Geräteauf- und -abbau, Gewöhnungsübungen, Spielformen, Sicherheitshinweise,
Rechtsfragen, von den Grundsprüngen über Sitz- bis zum Rückensprung.

Sonstiges Bei nachweislich vollständiger Teilnahme an der DTB-Basisschein-Trampolinturnen
Ausbildung, können die genannten Lizenzen mit 8 UE verlängert werden.

   
Ansprechpartner Martin Spreitzer
   
Lizenzverlängerung ÜL C Allround-Fitness

BLSV ÜL C Breitensport Profil Erwachsene/Ältere
BLSV ÜL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

   
Anmeldung über unsere Homepage

Lehrgangssuche (btv-turnen.de)
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https://btv-turnen.de/bildung/lehrgangssuche

