
Bereich: Turn-, Fitness- und Gesundheitssport  

Fachgebiet: Gesundheits- und Präventionssport 

  
 

 
Bearbeiter: Ricarda Regler       Stand: November 2019 

Ausschreibung 
 

Lehrgang GYMWELT 

Drums Alive ® Workshop Wellness Beats  

                                              (8 LE/UE) 

Lg.-Nr: 208-17-16 

 
Termin:

  

28.11.2020 

Ort: Sportforum 
Am Söldnermoos 61 
85399 Hallbergmoos 
 

Veranstalter: Bayerischer Turnverband e.V. 
 

Zulassungsvoraussetzung: 

 

Drums Alive® Certification Training oder Trainer C Fitness Aerobic oder 

gleichwertige Ausbildung, oder ausreichend Takt- und Musikgefühl, sowie 
Vorkenntnisse im Bereich der Aerobic Schritte und bestenfalls 
Unterrichtserfahrung. 
 

Lehrgangsinhalte: Drums Alive® Wellness Beats ist positive Energie und Vitalität; ist 
wahrgenommene Motivation, Leidenschaft und unterschiedliche Emotionen 
wie Freude, Glück und Aufregung – ist reines „Antizipatives Vergnügen“. 

Nehmen Sie an der Drumming-Erfahrung teil; lassen Sie sich inspirieren, die 
Musik mit Hilfe von Drums Alive®-Fähigkeiten und -Bewegungen zu fühlen und 
zu interpretieren, um diese positiven Momente und Gefühle  

 

Lehrgangsleitung: 

 

Judith Huber 

  

  

Anmeldung: Online unter www.btv-turnen.de/qualifizierung/lehrgangssuche.html oder 
schriftlich mit dem Meldebogen 2020 an 
Bayerischer Turnverband, Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 München, 
Fax: 089/15702-317, E-Mail: lganmeldung@btv-turnen.de  

Tel.: 089/15702 -294 oder -288 

 

TN-Gebühren: BTV-Mitgliedsverein:                                      95,00 € 
Sonstige:                                                       123,50 € 

 

Meldeschluss: 28.10.2020 
 

LZV der Lizenzen: 1. Lizenzstufe:  
Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-Gesundheit) 
Trainer C Breitensport Fitness und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene   
BLSV Übungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Ältere und Profil 

Kinder/Jugendliche  
2. Lizenzstufe: 
Übungsleiter B Breitensport Sport in der Prävention  

Verlängerung des Qualitätssiegels Pluspunkt Gesundheit.DTB 
 
 

*Für Nichtvereinsmitglieder (= nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) besteht während den Aus-, Fort- und Weiterbildungen des BTV kein  

Versicherungsschutz über die ARAG-Sportversicherung. 

http://www.btv-turnen.de/qualifizierung/lehrgangssuche.html
mailto:lganmeldung@btv-turnen.de

