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o o BAYERISCHE TURNERJUGEND IM BTV

Bereich: Turnen-Fitness-Gesundheitssport
Fachgebiet: Jugend und junge Erwachsene (,,U 27%)

Ausschreibung
LZV Trakour
Lg.-Nr: 188-13-02 / 8 LE/UE
Termin: 28.04.2018
Ort: TSV 1860 Miihldorf e.V., Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 1,84453 Miihldorf a. Inn

Veranstalter/Ausrichter:  Bayerische Turnerjugend e.V.

Zielgruppe / Zulassungs-  Mind. 18 Jahre, ab 16 Jahre mit giltigem Trainer-Assistentenschein méglich

Voraussetzungen:

Lehrgangsinhalte: Lehrgang 1: , Trakour - Parkour und Freerunning in der Turnhalle”
Die Sportarten Parkour und Freerunning werden zurzeit hauptsachlich im freien, oft
urbanen Terrain praktiziert. Trakour bietet Trainingskonzepte fiir die Turnhalle, um
so vor allem Anfangern einen sicheren Einstieg in diese Sportart zu bieten. Fir
Fortgeschrittene gilt es, schwierige Bewegungen methodisch und sicher zu erlernen.
Hierbei werden gerade fiir die vielen neuartigen Bewegungen Parallelen zu
bekannten Elementen aus dem Turnen gezogen und so neue Trainingsmoglichkeiten
mit Standard-Turngeraten vorgestellt

Lehrgangsleitung/ Team FAM

AP vor Ort/ortl. Leitung:
Referent/in/en: Team FAM

Anmeldung: Online unter: www.btv-turnen.de/qualifizierung/lehrgangssuche.html oder
mit dem BTV-Meldebogen 2018 an:
Bayerischer Turnverband , Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 Miinchen
Fax: 089/15702-317 oder E-Mail: Iganmeldung@btv-turnen.de (als ,Scan-Datei“)

Infos zur Anmeldung bei:  rumpf@btv-turnen.de oder Tel. 089/15702-294

TN-Geblhren: BTV-Mitgliedsvereine: 35,00 €

Sonstige:* 53,00 €
Meldeschluss: 14.04.2018
LZV der Lizenzen: Ubungsleiter Allround-Fitness (vorher Trainer C Breitensport Turnen-Fitness-

Gesundheit),
Ubungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Altere
Ubungsleiter C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

*Eir Teilnehmer, die nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) sind, besteht wahrend den Lehrgédngen des BTV kein
Versicherungsschutz tiber die ARAG-Sportversicherung.

Kontakt: 089/15702-286 Stand: 12.03.2018
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