
 

Bereich: Olympischer Turnsport 

Fachgebiet: Gerätturnen  

  

Bearbeiter: MoVa          Stand: 05.11.2018 

Ausschreibung 

Aufbaumodul Trainer C Leistungssport Gerätturnen 

Lg.-Nr. 198-01-01 / 96 LE/UE 

 

Termine Teil 1  01.03. – 09.03.2019 (Fr. ca. 18:00 – Sa ca. 19:00 Uhr, Schulferien) 

 Teil 2/Prüfung 15.03. – 17.03.2019 (Fr ca. 17:00 – So ca. 15:00 Uhr) 

 

Ort Turnzentrum Monheim, Schulstr. 2, 86653 Monheim 

 

Veranstalter Bayerischer Turnverband e. V. 

 

Zielgruppe Interessenten, die eine Trainer-C-Lizenz für das leistungsorientierte Gerätturnen 

erwerben möchten, mit Schwerpunkt auf die Altersklassen 6 – 10 Jahre bei 

mind. 4 Trainingseinheiten pro Woche 

Zulassungs- 

voraussetzungen Mindestalter: 16 Jahre (Stichtag: Beginn des Aufbaumoduls); 

 Basismodul Leistungssport (Absolvieren vor Beginn des Aufbaumoduls) 

 

Lehrgangsinhalte Grundausbildung im Gerätturnen unter Berücksichtigung methodisch-

dikatischer Prinzipien und Hinführung zum leistungsorientierten Training: 

Fachspezifische Theorie; Grundlagen zur Planung, Durchführung und Steuerung 

des wettkampforientierten Trainings; Konditionelle Leistungsvoraussetzungen; 

Talentsichtung; Technik und Methodik von Elementen und Übungen an den 

Turngeräten des olympischen Programms; Trainerwissen aus dem Wettkampf- 

und Kampfrichterwesen; Schriftliche Prüfung (ca. 60 min über Inhalte des Basis- 

und Aufbaumoduls; Praktische Prüfung (ca. 20 min. Lehrprobe) 

  

Lehrgangsleitung Dominik Prosch 

 

Referenten BTV-Lehrteam Gerätturnen 

 

ÜN und Verpflegung Übernachtung und Verpflegung sind nicht in der Teilnahmegebühr enthalten, 

werden aber vom TSV Monheim angeboten.  

 Bei Bedarf bitte selbst reservieren bei mario.reichert@onlinehome.de.  

 

Anmeldung Online unter www.btv-turnen.de/qualifizierung/lehrgangssuche.html 

 oder schriftlich mit dem aktuellen Meldebogen.  

 

Für Rückfragen LGanmeldung@btv-turnen.de, Tel. 089/15702-294 oder -288 

 

TN-Gebühren  BTV-Mitgliedsvereine 400,00 € 

  Sonstige* 600,00 € 

   

 

Lizenzverlängerung   Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Breitensport Turnen-Fitness-

Gesundheit) 

 Übungsleiter C Jugendturnen 

 BLSV-Lizenzen: Übungsleiter C Breitensport – Profile „Erwachsene/Ältere“ 

und „Kinder/Jugendliche“ 

 

Meldeschluss 18.02.2019 

 
*Für Nicht-Vereinsmitglieder (= nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV)) besteht während der 

Bildungsmaßnahmen  des BTV kein Versicherungsschutz über die ARAG-Sportversicherung 
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