
Ausschreibung

Trainerfortbildung Gerätturnen (8LE/UE) / Lehrgangs-Nr. 3010067

   

   

Termine 04. Jul 2021 bis 04. Jul 2021

   

Meldeschluss 06. Jun 2021

   

Ort Hans-Nebauer-Sporthalle/Sporthalle an der Grundschule Holzheystr. 18 86830 
Schwabmünchen

   

Zielgruppe / 

Zulassungsvoraussetzung

Trainer/Übungsleiter, Interessierte, Interessierte am Turn10®-Programm; 
Mindestalter: 16 Jahre.

   

Lehrgangsinhalte Grundlagen des Gerätturnens: Bodenturnen: Rollen, Rad, Handstand 
Reck/Stufenbarren: Aufschwung, Umschwung, Schwingen Sprung: einfache 
Sprünge bis zum Handstandüberschlag Minitrampolin: erste Sprünge bis zum Salto 
vorwärts. Besonderer Fokus wird auf das Thema Hilfestellung gelegt.

   

Lehrgangsleitung Angelika Kraus

   

Referenten Susanne Glaser

   

Anmeldung 
schriftlich per Meldebogen oder unter www.btv-turnen.de

an: LGanmeldung@btv-turnen.de

Bayerischer Turnverband e. V. Georg-Brauchle-Ring 93 80992 München

TN-Gebühren
BTV-Mitgliedsvereine 50,- €

Sonstige 100,- €

   

Lizenzverlängerung Trainer C Breitensport Gerätturnen
Übungsleiter C Allround-Fitness
Trainer C Breitensport Kinderturnen
BLSV ÜL C Breitensport Profil Erwachsene/Ältere
BLSV ÜL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

   

 
Bearbeiter: Martina Rota Stand: 19.04.2021


