
Ausschreibung

Salsa Aerobic / Lehrgangs-Nr. 261003072010 - 8 UE

Termin 14.03.2026
   
Meldeschluss 02.03.2026
   
Ort TV Augsburg 1847 e. V, Gabelsbergerstr. 64, 86199 Augsburg
   
Kosten BTV-Mitgliedsvereine: 65,00 Euro / Sonstige: 97,50 Euro
Mindestalter 18
   
Zul.voraussetzungen keine
Inhalt Wenn auch du Lebensfreude mit lateinamerikanischer Musik verbindest, dann bist du in

diesem Lehrgang genau richtig! Du lernst mit viel Praxis, wie du in deinem Stil klassische
Aerobic-Schritte in Latin Moves umwandeln kannst. Zudem bekommst du wichtige Tipps und
Hilfen zu Schrittvariationen und zum Aufbau einer gelungenen Salsa Aerobic Choreografie!
Alles was du an diesem Tag brauchst sind gute Laune, Hüfte, Schultern… eben alles, was
du sowieso schon hast!
 

   
Lizenzverlängerung ÜL C Allround-Fitness

Trainer C Breitensport Fitness-Aerobic
Trainer C Breitensport Fitness und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene
Trainer C Breitensport Gymnastik-Rhythmus-Tanz
BLSV ÜL C Breitensport Profil Erwachsene/Ältere
BLSV ÜL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

   
Ansprechpartner Marcus Schweppe
   
Anmeldung über unsere Homepage

Lehrgangssuche (btv-turnen.de)
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https://btv-turnen.de/bildung/lehrgangssuche

