
Ausschreibung

Online-Basismodul Breitensport/Leistungssport / Lehrgangs-Nr. 
3510005

   

   

Termine 12. Feb 2021 bis 14. Feb 2021

   

Meldeschluss 05. Feb 2021

   

   

   

Lehrgangsinhalte Jede Ausbildung zum Trainer/Übungsleiter C setzt sich aus einem Basismodul (24 LE/UE) und 
einem Aufbaumodul (ca. 96 LE/UE) zusammen. Vor jedem Aufbaumodul zum 
Trainer/Übungsleiter C muss ein Basismodul absolviert werden. Im Basismodul werden alle 
sportartübergreifenden Theorieinhalte vermittelt, welche für die weiteren Trainer/Übungsleiter C 
Aufbaumodule relevant sind. Die sportpraktische Ausbildung erfolgt in den jeweiligen 
Aufbaumodulen. Ab 2021 wird nicht mehr nach Basismodul Breitensport und Leistungssport 
getrennt. Sie können jedes Basismodul wählen, welches zeitlich vor dem gewünschtem 
Aufbaumodul liegt. Achtung: Die vom BLSV angebotenen Basismodule werden nicht anerkannt. 
Vorgehensweise bei Online-Basismodulen: Im angegebenen Lehrgangszeitraum werden bis zu 
16 LE/UE online, live von unseren Referenten unterrichtet. Darüber hinaus erhalten Sie am Ende 
eine Hausarbeit, die bis zum nächsten Freitag (9 Uhr), abgegeben werden muss. Bitte beachten 
Sie, dass der Online-Unterricht alleine nicht ausreicht zur Prüfungsvorbereitung. Es ist zwingend 
notwendig, dass Sie nach dem Online-Unterricht die Lehrinhalte im Selbststudium vertiefen. 
Halten Sie sich das Wochenende ab Freitagnachmittag (ca. 17 Uhr) bis Sonntagnachmittag (ca. 
16 Uhr) für den Online-Unterricht und zur Vor-/Nachbereitung frei. Änderungen vorbehalten! Ein 
Zeitplan sowie alle nötigen Unterlagen senden wir Ihnen zeitnah vor Beginn des Online-
Basismoduls per Post zu. Die Einladung für die Webex-Plattform erhalten Sie spätestens 2 Tage 
vor Lehrgangsbeginn per Mail. Die Prüfung über die Inhalte des Basismoduls erfolgt im 
jeweiligem Aufbaumodul. Zur Prüfungsvorbereitung erhalten Sie nach nach Beendigung des 
Online-Basismoduls einen Fragenkatalog per Mail. Technische Voraussetzungen für die 
Teilnahme: PC, Laptop oder Tablet, stabile Internetverbindung, Lautsprecher, Mikrofon/Headset 
und Webcam. Folgende sportartübergreifende Theorieinhalte werden gelehrt: 
Sportpädagogische und psychologische Grundlagen (z. B. Motivation, Angst), Vorbereitung, 
Durchführung und Auswertung einer Sportstunde. Trainingslehre, Bewegungslehre/Biomechanik, 
Sportmedizinische Grundlagen, Sportverletzungen und Ernährung. Sportorganisation (z. B. 
DOSB, Sportentwicklung und -konzepte), Sportrecht (z. B. ARAG, Aufsichts- und 
Sorgfaltspflicht), Startpass und Wettkampfordnung.

   

Lehrgangsleitung Claudius Bicker

   

Referenten BTV-Lehrteam

   

Anmeldung 
schriftlich per Meldebogen oder unter www.btv-turnen.de

an: LGanmeldung@btv-turnen.de

Bayerischer Turnverband e. V. Georg-Brauchle-Ring 93 80992 München

TN-Gebühren
BTV-Mitgliedsvereine 100,- €

Sonstige 150,- €

   

Lizenzverlängerung keine Lizenzverlängerung
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