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BAYERISCHER TURNVERBAND
GESUNDHEITS-/ PRAVENTIONSSPORT

Bereich: Turn-, Fitness- und Gesundheitssport
Fachgebiet: Gesundheits- und Praventionssport

&

FITIM E13
VE”SIA, 1

Termin:
Ort:

Veranstalter/Ausrichter:

Zulassungsvoraussetzung:

Lehrgangsinhalte:

Lehrgangsleitung:
AP vor Ort/oril. Leitung:
Referent/in/en:

Anmeldung:

TN-GebUhren:

Meldeschluss:

LZV der Lizenzen:

Ausschreibung

Lehrgang GYMWELT

Qigong Element Metall (15 LE/UE)
188-17-27

17.03.-18.03.2018

TV Oberwallenstadt e.V. KroRwehrstr. 45, 96215 Lichtenfels

Bayerischer Turnverband

BTV-Kursleiter Qigong Grundlagenausbildung oder vergleichbare Qualifikation

Ubungen Element Metall, mit den Besonderheiten des Elements, der dazugehérigen Organe
(Lunge/Dickdarm) und Funktionen und der Jahreszeit (Herbst) werden vorgestellt und gelibt
und mit Akupressur und Laute-Ubungen erginzt. AuBerdem werden verschiedene
dazugehorige Meditationen praktiziert.

Manuela Jacob

Manuela Jacob

Manuela Jacob

Online unter www.anmeldung.btv-turnen.de oder schriftlich mit dem Meldebogen 2018 an
Bayerischer Turnverband, Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 MUnchen,

Fax: 089/15702-317, E-Mail: lIganmeldung@btv-turnen.de

Tel.: 089/15702 -294 oder -288

BTV-Mitgliedsverein: 149,00 €
Sonstige: 194,00 €

17.02.2018

1. Lizenzstufe:

Ubungsleiter C Allround-Fitness (friher: Trainer C Turnen-Fitness-Gesundheit)

Trainer C Breitensport Fitness und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene (neu ab 2018)
Ubungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Altere und Profil Kinder/Jugendliche

2. Lizenzstufe:

Ubungsleiter B Breitensport Sport in der Prévention

Ubungsleiter B Profil Erwachsene/Altere, Schwerpunkt: Altere (friher: Ubungsleiter B Sport fur Altere)
Verldngerung des Qualitatssiegels Pluspunkt Gesundheit.DTB

*FUr Nichtvereinsmitglieder (= nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) besteht wahrend den Aus-, Fort- und Weiterbildungen des BTV kein

Versicherungsschutz tiber die ARAG-Sportversicherung.

Bearbeiter:

Christina Schneider

Kontakt: schneider@btv-turnen.de



http://www.anmeldung.btv-turnen.de/
mailto:lganmeldung@btv-turnen.de

