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Ausschreibung

Yoga Workshop Meditation ONLINE (8 LE/UE)

Termin:

Ort:

Veranstalter:

Zulassungsvoraussetzung:

Lehrgangsinhalte:

Lehrgangsleitung:

Anmeldung:

TN-Gebihren:

Meldeschluss:

LZV der Lizenzen:

Lg.-Nr: 3080045

06.03.2021 09:00 — 13:00 Uhr (4 UE) + 4UE Selbststudium
Online Lehrgang Uber WEBEX
Bayerischer Turnverband e.V.

Trainer/Ubungsleiter, Sportlehrer, Physiotherpeuten und Interessierte. Yoga
Grundkenntnisse sind vorausgesetzt.

In diesem Workshop werden unterschiedliche Meditationstechniken vermittelt,
die den Einstieg in eine regemdaBige Meditationspraxis erleichtern sollen.

Petra Martin

Online unter www.btv-turnen.de/qualifizierung/lehrgangssuche.html oder
schriftlich mit dem Meldebogen 2021 an

Bayerischer Turnverband, Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 MUnchen,

Fax: 089/15702-317, E-Mail: Iganmeldung@btv-turnen.de

Tel.: 089/15702 -294 oder -288

BTV-Mitgliedsverein: 80,00 €
Sonstige: 104,00 €
03.03.2021

1. Lizenzstufe:

Ubungsleiter C Allround-Fitness (friher: Trainer C Turnen-Fitness-Gesundheit)
Trainer C Breitensport Fitness und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene
BLSV Ubungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Altere und Profil
Kinder/Jugendliche

2. Lizenzstufe:

Ubungsleiter B Erwachsene/ Altere, Schwerpunkt: Altere

Ubungsleiter B Breitensport Sport in der Prévention

Verl&dngerung des Qualitétssiegels Pluspunkt Gesundheit.DTB

*Fur Nichtvereinsmitglieder (= nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) besteht wahrend den Aus-, Fort- und Weiterbildungen des BTV kein

Versicherungsschutz tiber die ARAG-Sportversicherung.
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