
Bereich: Turn-, Fitness- und Gesundheitssport  

Fachgebiet: Gesundheits- und Präventionssport 

  
 

Bearbeiter: Ricarda Regler Kontakt: regler@btv-turnen.de Stand: Oktober 2018 

Ausschreibung 

 

Lehrgang GYMWELT 

Drums Alive®  Workshop Wellness Beats (8 LE/UE) 

 

Lg.-Nr: 198-17-14 

 

Termin:

  

12.10.2019 

Ort: Sportforum am Söldnermoos 61, 85399 Hallbergmoos 

 

Veranstalter/Ausrichter: Bayerischer Turnverband e.V. 

 

Zulassungs- 

Voraussetzungen: 

 

Drums Alive® Certification Training 

Lehrgangsinhalte: Durch Trommeln werden Veränderungen im zentralen Nervensystem bewirkt. Die 

rhythmische Stimulation beeinflusst die elektrische Aktivität in vielen sensorischen 

und motorischen Bereichen des Gehirns. Mehrere Impulse entlang 

verschiedener Nervenbahnen werden im Gehirn weitergeleitet. 

 

Lehrgangsleitung: 

 

Judith Huber 

  

Referent/in/en: Judith Huber 

 

Anmeldung: 

 

 

 

 

Für Rückfragen: 

 

Online unter www.btv-turnen.de/qualifizierung/lehrgangssuche.html 

oder schriftlich mit dem Meldebogen 2019. E-Mail: LGanmeldung@btv-

turnen.de, Tel.: 089/15702 -294 oder -288 

 

LGanmeldung@btv-turnen.de, Tel. 089/15702-294 oder -288 

 

TN-Gebühren: BTV-Mitgliedsverein:                                      95,00 € 

Sonstige:                                                         123,50 € 

 

Meldeschluss: 12.09.2019 

 

LZV der Lizenzen: 1. Lizenzstufe:  

Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-Gesundheit) 

Trainer C Breitensport Fitness und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene   

BLSV Übungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Ältere und Profil 

Kinder/Jugendliche  

2. Lizenzstufe: 

Übungsleiter B Breitensport Sport in der Prävention  

Übungsleiter B Profil Erwachsene/Ältere, Schwerpunkt: Ältere (früher: Übungsleiter 

B Sport für Ältere)  

Verlängerung des Qualitätssiegels Pluspunkt Gesundheit.DTB 

 
*Für Nichtvereinsmitglieder (= nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) besteht während den Aus-, Fort- und Weiterbildungen des BTV kein  

Versicherungsschutz über die ARAG-Sportversicherung.
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