
Bereich: Turn-, Fitness- und Gesundheitssport  

Fachgebiet: Gesundheits- und Präventionssport 

  
 

Bearbeiter: Christina Schneider Kontakt: schneider@btv-turnen.de Stand: August 2016 

Ausschreibung 

 

Lehrgang GYMWELT 

 

Einweisung in die standardisierten Kursprogramme 

Profil Ältere  (8 LE/UE) 

Lg.-Nr: 178-33-03 

 

Termin:

  

 

25.06.2017 (So 10:00 -17:00 Uhr) 

Ort: Vitalhof beim Winter, St.-Ulrich-Str. 15, 92269 Fensterbach 

 

Veranstalter/Ausrichter: Bayerischer Turnverband e.V. / Turngau Oberpfalz-Süd 

 

Zielgruppe / Zulassungs- 

Voraussetzungen: 

Übungsleiter mit der 2. Lizenzstufe “ Sport in der Prävention“ oder Personen mit profesioneller 

Ausbildung (Sportwissentschaftler, Physiotherapeuten, Sport und Gymnastiklehrer und gleichwertige 

Ausbildung) mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausbildung, die das Qualitätssiegel „PLUSPUNKT 

GESUNDHEIT.DTB“ / SPORT PRO GESUNDHEIT“ in einem BTV-Mitgliedsverein beantragen möchten. 

Teilnehmer aus Vereinen ohne BTV-Mitgliedschaft wenden sich für die Beantragung und Zertifizierung 

des Qualitätssiegels „SPORT PRO GESUNDHEIT“ bitte an: sportprogesundheit@blsv.de 

 

 

Lehrgangsinhalte: In dieser Einweisungsveranstaltung werden der Aufbau und die Handhabung der standardisierten 

Kursprogramme „Fit bis ins hohe Alter“ und „Standfest und stabil“ vermittelt, welche sich an den 

Qualitätskriterien des Siegels „PLUSPUNKT GESUNDHEIT.DTB“ / SPORT PRO GESUNDHEIT“, den 

Qualitätskriterien der  Zentralen Prüfstelle Prävention (ZPP) und somit auch an den Qualitätskriterien 

der Krankenkassen orientieren. 

 

Lehrgangsleitung und 

Refrentin: 

Dr. Marlene Groitl, Landesfachwartin Gesundheits- und Präventionssport 

Mail:groitl-plank@t-online.de, Tel. 09438-943 571 

 

Anmeldung: Online unter www.anmeldung.btv-turnen.de oder schriftlich mit dem Meldebogen 2016 an 

Bayerischer Turnverband, Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 München, 

Fax: 089/15702-317, E-Mail: lganmeldung@btv-turnen.de  

Tel.: 089/15702 -294 oder -288 

 

TN-Gebühren: BTV-Mitglieder( Lg.-Geb. 75,00 € + Mittagessen 11,00 €)                                             86,00 € 

Sonstige ( Lg.-Geb.112,50 € + Verpflegung 11,00 €)                                                   123,50 € 

 

Meldeschluss: 25.05.2017  bzw. wenn der Lg. ausgebucht ist (max. 25 TN) 

 

LZV der Lizenzen: 1. Lizenzstufe: Trainer C Breitensport Turnen-Fitness-Gesundheit,Übungsleiter C Breitensport Profil 

Erwachsene/Ältere und Profil Kinder/Jugendliche 

2. Lizenzstufe: Übungsleiter B Breitensport Sport in der Prävention sowie Verlängerung des 

Qualitätssiegels Pluspunkt Gesundheit. Und Sport pro Gesundheit 

 

 
*Für Nichtvereinsmitglieder (= nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) besteht während den Aus-, Fort- und Weiterbildungen des BTV kein  

Versicherungsschutz über die ARAG-Sportversicherung. 
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