FITIM E13
Vergy, 3E

Termin:

Ort:

Veranstalter/Ausrichter:

Zielgruppe:

Lehrgangsinhalte:

Lehrgangsleitung
/Referentin:

Anmeldung:

Fur Ruckfragen:

TN-GebuUhren:

Meldeschluss:

LZV der Lizenzen:

Bereich: Turn-, Fitness- und Gesundheitssport
Fachgebiet: Gesundheits- und Praventionssport

BTV ::

BAYERISCHER TURNVERBAND

Ausschreibung

Lehrgang GYMWELT
Rund um den Ball (8 LE/UE)
Lg.-Nr: 208-17-77

11.10.2020

TV Meierhof
Meierhof 60
95213 MUnchberg

Bayerischer Turnverband e.V.
Trainer/Ubungsleiter, Sportlehrer, Physiotherapeuten und Interessierte

Der Ball ist so simpel und gleichzeitig so herausfordernd. Das angenehme
Handling und die Vielseitigkeit im Training mit jeder Altersgruppe machen Bdlle
mit Recht zu einen der beliebtesten Trainingsmittell Lass dich sich von den
zahlreichen Ubungen mit verschiedenen BallgréBen inspirieren! Der Lehrgang
bietet 4 unterschiedliche Stundenbilder mit Bdllen in unterschiedlichen GroBen.
Entdecke deine Liebe zum Ball und gestalte deine eigene runde Kursstunde!
(Gerdteeinsatz: Redondo Ball, Pezziball, Tennisball, Jacaranda / Redondoball
Plus / Gymnastikball)

Ines Lederle

Online unter www.btv-turnen.de/qualifizierung/lehrgangssuche.html
oder schriftich mit dem aktuellen Meldebogen.

LGanmeldung@btv-turnen.de oder Tel. 089 15702-288

BTV Mitgliedsvereine: 65,00€
Sonstige: 97.50€
11.09.2020

1. Lizenzstufe:

Ubungsleiter C Allround-Fitness (friher: Trainer C Turnen-Fitness-Gesundheit)
Trainer C Breitensport Fitness und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene (neu ab
2018)

BLSV Ubungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Altere und Profil
Kinder/Jugendliche

2. Lizenzstufe:

Ubungsleiter B Breitensport Sport in der Prévention

Ubungsleiter B Profil Erwachsene/Altere, Schwerpunkt: Altere (friher: Ubungsleiter
B Sport fUr Altere)

Verldngerung des Qualitatssiegels Pluspunkt Gesundheit.DTB

*Fur Nichtvereinsmitglieder (= nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) besteht wahrend den Aus-, Fort- und Weiterbildungen des BTV kein

Versicherungsschutz tiber die ARAG-Sportversicherung.

Bearbeiter:

Ricarda Regler

Stand: November 2019
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