
Bereich: Turn-, Fitness- und Gesundheitssport  

Fachgebiet: Gesundheits- und Präventionssport 

  
 

Bearbeiter: Christina Schneider Kontakt: schneider@btv-turnen.de Stand: August 2016 

Ausschreibung 

 

Lehrgang GYMWELT 

 

BTV Kursleiter Qigong  

Element Holz (15 LE/UE) Lg.-Nr: 179-17-34 

 

Termin:

  

 

21.-23.07.2017 (Fr 17 – So 13 Uhr) 

Ort: Sportschule Oberhaching (Im Loh 2, 82041 Oberhaching) 

 

Veranstalter/Ausrichter: Bayerischer Turnverband e.V.  

 

Zulassungsvoraussetzungen: BTV-Kursleiter Qigong Grundlagenausbildung oder vergleichbare Qualifikation  

 

Lehrgangsinhalte: Übungen Element Holz, mit den Besonderheiten des Elements, der dazugehörigen Organe und 

Funktionen und der Jahreszeit werden vorgestellt und geübt und  mit Akupressur und Laute-

Übungen ergänzt. Außerdem werden verschiedene dazugehörige Meditationen praktiziert. 

 

Lehrgangsleitung/ 

Referentin: 

Manuela Xianya Jacob, Gesundheits- Kraft- und Fitnesstrainerin, Qigonglehrerin, Leiterin 

Lifeforce-Schule für fernöstl. Bewegungskunst.  

  

ÜN und 

Verpflegung:

  

Für Lehrgänge, die in der Sportsschule Oberhaching stattfinden, ist eine Oberhaching-

Pauschale (OH-Pauschale) zu entrichten. Diese ist bereits in die Teilnehmergebühren (siehe 

unten) mit eingerechnet. Bei Lehrgängen in der Sportschule Oberhaching ist die Verpflegung 

(ohne Getränke) und die Anlagennutzung in der Teilnehmergebühr enthalten. Ein Anspruch auf 

einen Übernachtungsplatz besteht nur, wenn auf dem Meldebogen der ÜN-Wunsch 

angegeben wurde und ÜN-Plätze in ausreichender Zahl vorhanden sind. In der Sportschule 

Oberhaching erfolgt grundsätzlich eine Unterbringung im Doppelzimmer. Die Zimmereinteilung 

wird vor Ort, seitens der Sportschule, vorgenommen. Fahrtkosten werden nicht erstattet! Die 

Bearbeitungsgebühr für die Sportschule Oberhaching in Höhe von 1,60 € pro Tag muss bar vor 

Ort bezahlt werden. 

Anmeldung: Online unter www.anmeldung.btv-turnen.de oder schriftlich mit dem Meldebogen 2016 an 

Bayerischer Turnverband, Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 München, 

Fax: 089/15702-317, E-Mail: lganmeldung@btv-turnen.de  

Tel.: 089/15702 -294 oder -288 

 

TN-Gebühren: BTV-Mitgliedsvereine: (Lg.-Geb. 149,00 € + OH-Pauschale 30,00 €)                                   179,00 € 

BLSV-Mitgliedsvereine: (Lg.-Geb. 194,00 € + OH-Pauschale 30,00 €)                                 223,00 € 

Sonstige:*(Lg.-Geb. 194,00 € + OH-Gästetarif 123,00  €)                                                      317,00 € 

Meldeschluss: 04.06.2017  bzw. wenn der Lg. ausgebucht ist (max. 15 TN) 

Übernachtung auf Anfrage! 

 

LZV der Lizenzen: 1. Lizenzstufe: Trainer C Breitensport Turnen-Fitness-Gesundheit, Übungsleiter C Breitensport Profil 

Erwachsene/Ältere und Profil Kinder/Jugendliche 

2. Lizenzstufe: Übungsleiter B Sport in der Prävention, Übungsleiter B Sport für Ältere sowie 

Qualitätssiegel Pluspunkt Gesundheit.DTB  

 

 
*Für Nichtvereinsmitglieder (= nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) besteht während den Aus-, Fort- und Weiterbildungen des BTV kein  

Versicherungsschutz über die ARAG-Sportversicherung. 

 

http://www.anmeldung.btv-turnen.de/
mailto:lganmeldung@btv-turnen.de

