Bereich: Turn-, Fitness- und Gesundheitssport ® BTJ =1k=
Fachgebiet: Jugend und Junge Erwachsene ,,U27% AN HF

BAYERISCHE TURNERJUGEND IM BTV

Ausschreibung

Sport Stacking
Lehrgangs-Nr. 198-13-02 / 8 LE/UE

Termin: Samstag, 02.02.2019 ca. 9.00 — 16.00 Uhr

Ort: August-Forst-Halle, JahnstraBe 3, 97461 Hofheim in Unterfranken
Veranstalter: Bayerischer Turnverband e. V.

Zielgruppe / Trainer/Ubungsleiter, Assistenten, Lehrer, Erzieher und Interessierte
Zulassungsvoraussetzungen Mind. 18 Jahre, ab 16 Jahre mit giiltigem Trainer-Assistentenschein moglich
Lehrgangsinhalte: Sport Stacking ist eine Geschwindigkeitssportart aus den USA, in der es darum

geht, mit 12 speziellen Bechern Pyramiden nach einer bestimmten Reihenfolge
und Regeln in moglichst kurzer Zeit auf und wieder ab zu stapeln. Becher stapeln
ist nicht nur flr die Zuschauer faszinierend, es stellt auch zahlreiche Anspriiche an
den Sportler: Es fordert die Beidhandigkeit, die Auge-Hand-Koordination, das
Reaktions- und Konzentrationsvermogen, die Uberkreuzkoordination und es
macht SpaR! Es ist bereits fur Kinder ab etwa 8 Jahren geeignet.

Lehrgangsleitung / AP vor Ort: Glinter Dietz

Referent: Norbert Abb
Verpflegung : Selbstversorgung
Anmeldung: Online unter: www.btv-turnen.de/qualifizierung/lehrgangssuche.html oder

schriftlich mit dem aktuellen Meldebogen.

Fiir Riickfragen: LGanmeldung@btv-turnen.de oder Tel. 089 15702-294
TN-Gebiihren: BTV-Mitgliedsvereine: 40,00 €
Sonstige*: 60,00 €
Meldeschluss: 18.01.2019
LzZV der Lizenzen: Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiher: Trainer C Breitensport Turnen-

Fitness-Gesundheit)

Ubungsleiter C Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt: Kinderturnen (friiher:
Trainer C Breitensport Kinderturnen)

Ubungsleiter C Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt: Jugendturnen
BLSV-Ubungsleiter C Profil Kinder/Jugendliche und Erwachsene/Altere

* Fir Teilnehmer, die nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) sind, besteht wahrend den Lehrgdngen des BTV
kein Versicherungsschutz tiber die ARAG-Sportversicherung.

Bearbeiter: Sigrid Wiedenhofer Stand: 10/2018
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