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Ausschreibung

Online Basismodul / Lehrgangs-Nr. 251007121319 - 16 UE +

Hausarbeit
Termin 14.11.2025 17:30 Uhr bis 16.11.2025 16:00 Uhr
Meldeschluss 05.11.2025
Ort MS Teams (bitte Uber App MS Teams beitreten)
Kosten BTV-Mitgliedsvereine: 100,00 Euro / Sonstige: 150,00 Euro
Mindestalter 16

Zul.voraussetzungen online: PC/Laptop oder Tablet, stabile Internetverbindung, Mikro (ausreichendes
Audio), ggf. Webcam

sonst: keine
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Jede Ausbildung zum Trainer/Ubungsleiter C setzt sich aus einem Basismodul
(Online Basismodul ca. 16 UE + Hausarbeit / Pradsenz Basismodul ca. 24 UE) und
einem Aufbaumodul (ca. 96 UE) zusammen.

Vor jedem Aufbaumodul zum Trainer/Ubungsleiter C muss ein Basismodul absolviert
werden. Im Basismodul werden alle sportartiibergreifenden Theorieinhalte vermittelt,
welche fiir die weiteren Trainer/Ubungsleiter C Aufbaumodule relevant sind.

Die sportpraktische Ausbildung erfolgt in den jeweiligen Aufbaumodulen.

Bitte wahle ein Basismodul, welches zeitlich vor dem gewlinschtem Aufbaumodul
liegt.
Bitte beachte: Die vom BLSV angebotenen Basismodule werden nicht anerkannt.

Organisatorische Hinweise zum Ablauf des Online Basismoduls:

1. Das Online Basismodul findet tiber MS Teams statt.

2. Zeitnah vor Lehrgangsbeginn erhaltst du per Mail/Post folgende Lernunterlagen:
Detaillierten Zeitplan, Infoblatt mit den Zugangslinks fiir Freitag, Samstag und
Sonntag sowie das Arbeitsblatt "Sportorganisation_Ubersicht_Vereine", welches du
vorab - bis spatestens 12:00 Uhr des Tages an dem das Online Basismodul beginnt
- an die angegebene Mailadresse senden sollst. Dieses Arbeitsblatt dient dazu, dass
du dich im Vorfeld mit deinem Verein vertraut machen und diesen dann kurz beim
Thema Sportorga/Sportrecht vorstellen kannst.

3. Halte dir das Wochenende ab Freitagnachmittag (ca. 17:30 Uhr) bis
Sonntagnachmittag (ca. 16:00 Uhr) fir den Online-Live-Unterricht und zur Vor-
/Nachbereitung von Arbeitsauftragen frei. Wir behalten uns Anderungen im Ablauf
vor! Im angegebenen Lehrgangszeitraum wirst du in ca. 16 UE online, live von
unseren Referenten unterrichtet. In Prasenz hat das Basismodul 24 UE. Um die
fehlenden UE auszugleichen bekommst du am Ende ein Thema fur eine Hausarbeit,
siehe Punkt 4.

4. Die Hausarbeit muss bis zu einem bestimmten Termin (max. 14 Tage nach
Beginn des Online Basismoduls) an die genannte Mailadresse gesendet werden. Die
Teilnahme am Online Basismodul, die Abgabe und das Bestehen der Hausarbeit
sind die Voraussetzungen fir die Zulassung zu einem Aufbaumodul.

5. Nach dem Bestehen der Hausarbeit bekommst du die Teilnahmebestétigung, die
Rechnung und den Fragenkatalog zum Basismodul per Mail zugeschickt. Der
Fragenkatalog bildet mégliche Priifungsfragen bzgl. der schriftlichen Prifung zum
Basismodul ab. Die schriftliche Priifung zum Basismodul wird im Aufbaumodul
geschrieben. Bitte beachte, dass der Online-Unterricht allein nicht zur
Prufungsvorbereitung ausreicht. Es ist zwingend notwendig, dass du nach dem
Online-Unterricht die Lehrinhalte im Selbststudium vertiefst.

Folgende sportartiibergreifende Theorieinhalte werden gelehrt:
Sportpadagogische und psychologische Grundlagen (z. B. Motivation, Angst),
Vorbereitung, Durchfihrung und Auswertung einer Sportstunde, motorische
Entwicklung, Trainingslehre, Bewegungslehre/Biomechanik, Sportmedizinische
Grundlagen, Sportverletzungen und Erndhrung. Sportorganisation (z. B. DOSB,
Sportentwicklung und -konzepte), Sportrecht (z. B. ARAG, Aufsichts- und
Sorgfaltspflicht), Startpass und Wettkampfordnung.

Claudius Bicker

keine
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Anmeldung Uiber unsere Homepage
Lehrgangssuche (btv-turnen.de)
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