
Ausschreibung

Basismodul Online-Live + Hausarbeit / Lehrgangs-Nr.
261007121307 - 16 UE + Hausarbeit

 

Termin 13.03.2026 17:30 Uhr bis 15.03.2026 16:00 Uhr
   
Meldeschluss 04.03.2026
   
Ort MS Teams (bitte über App MS Teams beitreten)
   
Kosten BTV-Mitgliedsvereine: 100,00 Euro / Sonstige: 150,00 Euro 
   
Mindestalter 16
Zul.voraussetzungen online: PC/Laptop oder Tablet, stabile Internetverbindung, Mikro (ausreichendes Audio), ggf.

Webcam

sonst: keine

   
Inhalt Jede Ausbildung zum Trainer/Übungsleiter C besteht aus einem Basismodul und einem

Aufbaumodul (Gesamtdauer: ca. 120 Unterrichtseinheiten). Vor der Teilnahme an einem
Aufbaumodul muss ein Basismodul erfolgreich absolviert werden. 

Im Basismodul werden sportartübergreifende theoretische Grundlagen vermittelt, die für die
weiteren Aufbaumodule relevant sind. Dazu gehören: 

Sportpädagogische und -psychologische Grundlagen (z. B. Motivation, Angst); Durchführung
und Auswertung einer Sportstunde; motorische Entwicklung; Trainingslehre,
Bewegungslehre und Biomechanik; sportmedizinische Grundlagen, Sportverletzungen und
Ernährung; Sportorganisation (z. B. DOSB, Sportentwicklung und -konzepte); Sportrecht (z.
B. ARAG, Aufsichts- und Sorgfaltspflicht); Startpass und Wettkampfordnung 

Die sportpraktische Ausbildung erfolgt in den jeweiligen Aufbaumodulen. 

Wähle ein Basismodul, das zeitlich vor dem gewünschten Aufbaumodul liegt. 
Wichtig: Vom BLSV angebotene Basismodule werden nicht anerkannt. 

Neuerung ab 2026: Das Modul „Safe Sport“ muss zusätzlich im Selbststudium über die
Lernplattform absolviert werden. 
Es muss bis zur Ausstellung der Lizenz abgeschlossen sein. Lade nach dem Kurs das
Zertifikat herunter und sende es an: lizenzen@btv-turnen.de? 

Organisatorische Hinweise zum Ablauf des Online-Live-Basismoduls 

1. Das Online-Basismodul findet über Microsoft Teams statt. 
2. Vor Lehrgangsbeginn erhältst du per E-Mail folgende Unterlagen: 

einen detaillierten Zeitplan, 
ein Informationsblatt mit den Zugangslinks für Freitag, Samstag und Sonntag, 
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das Arbeitsblatt „Sportorganisation_Übersicht_Vereine“. 
Dieses Arbeitsblatt soll bis spätestens 12:00 Uhr am Tag des Lehrgangsbeginns
an die angegebene E-Mail-Adresse zurückgesendet werden. 
Es dient dazu, dass du dich vorab mit deinem Verein vertraut machst und diesen
beim Thema Sportorganisation/Sportrecht kurz vorstellen kannst. 
sowie zwei Links zu den digitalen Büchern: Grundlagenbuch und Muskelkatlog des
DTB 

1. Plane das Wochenende von Freitagnachmittag (ca. 17:30 Uhr) bis
Sonntagnachmittag (ca. 16:00 Uhr) für den Online-Live-Unterricht sowie die Vor-
und Nachbereitung ein. 
Änderungen im Ablauf bleiben vorbehalten. 
Während des Lehrgangs wirst du in ca. 16 Unterrichtseinheiten von unseren
Referentinnen und Referenten unterrichtet. Am Ende erhältst du ein Thema für eine
Hausarbeit (siehe Punkt 4). 

2. Die Hausarbeit muss innerhalb von 14 Tagen nach Ende des Basismoduls an
die angegebene E-Mail-Adresse gesendet werden. 
Die Teilnahme am Online-Unterricht, die fristgerechte Abgabe und das
Bestehen der Hausarbeit sind Voraussetzungen für die Zulassung zum
Aufbaumodul. 

3. Nach Bestehen der Hausarbeit erhältst du per E-Mail: 

die Teilnahmebestätigung, 
die Rechnung, 
sowie den Fragenkatalog zum Basismodul: Der Fragenkatalog enthält mögliche
Prüfungsfragen zur schriftlichen Basismodul-Prüfung, die im Rahmen des
Aufbaumoduls geschrieben wird. 
Bitte beachte: Der Online-Unterricht allein reicht nicht zur Prüfungsvorbereitung aus.
Es ist zwingend erforderlich, die Lehrinhalte im Selbststudium zu vertiefen. 

   
   
Ansprechpartner Claudius Bicker
   
Lizenzverlängerung keine
   
Anmeldung über unsere Homepage

Lehrgangssuche (btv-turnen.de)
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