
Ausschreibung

Kinderturnen ohne Geräte / Lehrgangs-Nr. 261003092002 - 8
UE

Termin 07.03.2026
   
Meldeschluss 22.02.2026
   
Ort Schulturnhalle, Ringstraße 31, 85095 Denkendorf
   
Kosten BTV-Mitgliedsvereine: 50,00 Euro / Sonstige: 75,00 Euro
Mindestalter 16
   
Zul.voraussetzungen keine
Inhalt In diesem praxisorientierten Lehrgang lernen Trainer und Trainerinnen vielfältige Spiel- und

Bewegungsformen kennen, die ganz ohne den Einsatz klassischer Turngeräte auskommen.
Im Fokus stehen kreative Bewegungsideen, die mit Alltagsmaterialien, kleinen Geräten oder
ganz ohne Hilfsmittel umgesetzt werden können. Ziel ist es, den Kindern Spaß an der
Bewegung zu vermitteln und gleichzeitig motorische Grundfertigkeiten wie Koordination,
Ausdauer und Rhythmusgefühl zu fördern. Der Lehrgang bietet zahlreiche Anregungen für
abwechslungsreiche Stundenbilder, die sich auch in räumlich begrenzten Hallen leicht
umsetzen lassen. Ideal für Übungsleitende, die mit wenig Materialeinsatz neue Impulse im
Kinderturnen setzen möchten.
 

   
Lizenzverlängerung ÜL C Allround-Fitness

ÜL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt Kinderturnen
BLSV ÜL C Breitensport Profil Erwachsene/Ältere
BLSV ÜL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

   
Ansprechpartner BTV-Referententeam
   
Anmeldung über unsere Homepage

Lehrgangssuche (btv-turnen.de)
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